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WORKSHOP INTERATTIVO

La riduzione del rischio cardiovascolare nei
pazienti reumatologici

Focus on: obesita dislipidemia ipertensione
arteriosa

Responsabile scientifico
Luis Severino Martin Martin

28 marzo 2026 - Velletri
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PROGRAMMA

09.00 Registrazione ECM

09.30 Introduzione al corso metodologie e strumenti formativi
Luis Severino Martin Martin

SESSIONE DI PRATICA CLINICA 1
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIO VASCOLARE:

EPIDEMIOLOGIA E DIAGNOSI DEI DIVERSI
FATTORI DI RISCHIO

09.50 CASO CLINICO 1
Anamnesi, sviluppo del caso e presentazione lavoro
Tutor: Luis Severino Martin Martin

11.10 Confronto interattivo docente - discenti
Luis Severino Martin Martin

SESSIONE DI PRATICA CLINICA 2
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIO VASCOLARE:

TERAPIA CON AGONISTI GLP-1 E DUAL
AGONIST (GLP-1 E GIP)

11.30 CASO CLINICO 2
Anamnesi, sviluppo del caso e presentazione lavoro
Tutor: Luis Severino Martin Martin

12.50 Confronto interattivo docente - discenti
Alberto Migliore
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13.10 Pausa pranzo

SESSIONE DI PRATICA CLINICA 3
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIO VASCOLARE:

APPROPRIATEZZA ED ADERENZA
TERAPEUTICA

14.00 Role-playing: Tecniche di comunicazione per migliorare
I'aderenza terapeutica
Tutor: Ferdinando Cedrone - Sonia Middei

15.20 Confronto interattivo docente - discenti
Ferdinando Cedrone - Luis Severino Martin Martin -
Sonia Middei

15.40 Questionario di valutazione ECM

16.20 Chiusura corso

9,3 CREDITI ECM

Il corso inserito nel piano formativo del
Provider MYEVENT srl 5112 per I'anno 2026
verra accreditato presso la Commissione Nazionale per la

Formazione continua con un numero di riferimento per un massimo
di 25 partecipanti medico chirurgo tutte le specialita (compreso il
medico di medicina generale)
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